
 

 

Roczne rozliczenie składki na ubezpieczenie zdrowotne 

 

Każda osoba prowadząca pozarolniczą działalność, która opłaca składki na własne ubezpieczenia,  

w 2023 r. po raz pierwszy ma obowiązek złożyć roczne rozliczenie składki na ubezpieczenie 

zdrowotne. Służy ono temu, aby ustalić składkę na ubezpieczenie zdrowotne za dany rok na 

podstawie przychodów/dochodów w nim osiągniętych. Składkę na ubezpieczenie zdrowotne za 

2022 r. przedsiębiorcy muszą rozliczyć do 22 maja 2023 r. Płatnicy będą składać takie rozliczenie po 

raz pierwszy. 

Kogo dotyczy roczne rozliczenie 

Roczne rozliczenie składki zdrowotnej dotyczy płatnika składek, jeżeli w 2022 r. stosowana była jedna 

z poniższych form opodatkowania: 

 zasady ogólne – podatek według skali, 

 zasady ogólne – podatek liniowy, 

 ryczałt od przychodów ewidencjonowanych. 

Do kiedy i jak przekazać roczne rozliczenie 

Rozliczenie roczne płatnik przekazuje w dokumencie za kwiecień 2023 r.: 

 w ZUS DRA (blok XII), jeżeli prowadzi działalność gospodarczą jednoosobowo, 

 w ZUS RCA (blok III.F), jeżeli opłaca składki za inne osoby (np. pracowników, zleceniobiorców). 

Ważne! 

Dokument z rocznym rozliczeniem składki na ubezpieczenie zdrowotne za 2022 r. trzeba złożyć do 22 

maja 2023 r. 

Nowe wzory dokumentów ZUS DRA i ZUS RCA obowiązują od 1 maja 2023 r., czyli począwszy od 

dokumentów rozliczeniowych składanych za kwiecień. 

Co wynika z rocznego rozliczenia 

Jeżeli w wyniku rocznego rozliczenia okaże się, że składka na ubezpieczenie zdrowotne została: 

 opłacona w kwocie wyższej niż ustalona, będzie przysługiwał jej zwrot – chyba że są zaległości za 

składki lub nienależnie pobrane świadczenia z ubezpieczenia społecznego, 

 opłacona w kwocie niższej niż ustalona – należy ją uregulować wraz ze składką za kwiecień 2023 

r., czyli do 22 maja. 

 

 



Jak złożyć wniosek o zwrot nadpłaty 

Wniosek o zwrot nadpłaty ZUS utworzy na profilu płatnika na Platformie Ubezpieczeń Społecznych 

(PUE) ZUS. Płatnik będzie musiał sprawdzić i podpisać wniosek, a następnie wysłać go do ZUS – do 1 

czerwca 2023 r. Nadpłatę ZUS przekaże na rachunek bankowy, który jest zapisany na koncie płatnika 

składek, najpóźniej do 1 sierpnia. 

Za każdy miesiąc prowadzenia działalności w 2022 r. płatnik musi złożyć do ZUS dokumenty 

rozliczeniowe z ustaloną składką na ubezpieczenie zdrowotne. Dokumenty korygujące wysokość 

składki na ubezpieczenie zdrowotne za rok 2022, można złożyć: 

 najpóźniej do dnia, w którym złożysz wniosek o zwrot nadpłaty, 

 do 30 czerwca 2023 r. – jeśli nie składasz wniosku o zwrot nadpłaty. 

Gdzie można uzyskać pomoc 

Każdy płatnik składek, może uzyskać pomoc: 

 podczas e-wizyty w ZUS, 

 w Centrum Obsługi Telefonicznej (COT) pod numerem telefonu 22 560 16 00, 

 u doradcy płatnika w każdej placówce ZUS. 

 

Oddział ZUS w Jaśle zaprasza również do udziału w bezpłatnym szkoleniu on-line 10.05.2023 

r. w godz. 9.00-11.00. 

Wszelkie informacje na temat zapisów na szkolenie znajdują się na stronie www.zus.pl (w 

zakładce wydarzenia i szkolenia). 

 

DODATKOWE MATERIAŁY: 

1. Więcej o rozliczeniu składki, filmiki instruktażowe, poradniki wypełniania ZUS DRA/RCA: 

https://www.zus.pl/-/roczne-rozliczenie-sk%C5%82adki-na-ubezpieczenie-zdrowotne 

2. Na stronie www.zus.pl udostępnimy kalkulator, który pomoże w wyliczeniu rocznej składki na 

ubezpieczenie zdrowotne, jeśli będziesz składać dokumenty w wersji papierowej: Kalkulator 

rocznej składki zdrowotnej - ZUS 

3. Link do webinarium nt. rocznego rozliczenia składki: Roczne rozliczenie składki zdrowotnej 

[webinar] - YouTube 

4. Nowe wzory dokumentów ZUS DRA oraz ZUS RCA: Nowe wzory dokumentów ZUS DRA oraz 

ZUS RCA – roczne rozliczenie składki na ubezpieczenie zdrowotne - ZUS 

http://www.zus.pl/
https://www.zus.pl/-/roczne-rozliczenie-sk%C5%82adki-na-ubezpieczenie-zdrowotne
https://www.zus.pl/firmy/przedsiebiorco-przeczytaj-wazne/kalkulator-rocznej-skladki-zdrowotnej
https://www.zus.pl/firmy/przedsiebiorco-przeczytaj-wazne/kalkulator-rocznej-skladki-zdrowotnej
https://www.youtube.com/watch?v=_wOdmuRGz04&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=_wOdmuRGz04&feature=youtu.be
https://www.zus.pl/-/nowe-wzory-dokument%C3%B3w-zus-dra-oraz-zus-rca-roczne-rozliczenie-sk%C5%82adki-na-ubezpieczenie-zdrowotne?redirect=%2F
https://www.zus.pl/-/nowe-wzory-dokument%C3%B3w-zus-dra-oraz-zus-rca-roczne-rozliczenie-sk%C5%82adki-na-ubezpieczenie-zdrowotne?redirect=%2F

