
 
  

      Uchwağa Nr //2019                                            Projekt 

Rady Gminy Lutowiska 

z dnia 30 grudnia 2019 roku 

 

         w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki , RozwiŃzywania 

          Problem·w Alkoholowych i Przeciwdziağania Narkomanii  

                                     w Gminie Lutowiska na rok 2020 

 

 

 

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzŃdzie gminnym  

(Dz. U. 2018r.poz.994 ) ,art.41 ust. 1 i 2 oraz ust.5 ustawy z dnia 26 paŦdziernika 1982 roku 

o wychowaniu w trzeŦwoŜci i przeciwdziağaniu alkoholizmowi (Dz.U. 2018,poz. 310 ze 

zm.) oraz art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.o przeciwdziağaniu narkomanii  (Dz.U. 

2018,poz.1030 ze zm. ) Rada Gminy Lutowiska uchwala, co nastňpuje: 

 

                                                                     Ä 1 

 

Uchwala siň Gminny Program Profilaktyki, RozwiŃzywania Problem·w Alkoholowych 

i Przeciwdziağania Narkomanii w Gminie Lutowiska na rok 2020 stanowiŃcy zağŃcznik 

do niniejszej uchwağy. 

 

                                                                     Ä 2 

Wykonanie uchwağy powierza siň W·jtowi Gminy Lutowiska. 

 

                                                                                         

                                                                     Ä 3 

Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia  z mocŃ obowiŃzujŃcŃ od dnia 1 stycznia 2020r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                



 
  

                                                                                                               

 

                                                                                              ZağŃcznik  do 

 Uchwağy Nr //2019 

                                                                                                              Rady Gminy Lutowiska      

                                                                                                              z dn. 30.12. 2019.r.                                                                                                          

 

 

                                           Gminny Program Profilaktyki,  

                               RozwiŃzywania Problem·w  Alkoholowych 

                             i Przeciwdziağania Narkomanii w Gminie 

                                               Lutowiska na rok 2020 

 

 

 

Rozdziağ I 

- Wstňp 

 

Rok 2020 to kolejny rok realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i RozwiŃzywania 

Problem·w Alkoholowych oraz Przeciwdziağania Narkomanii jak i r·wnieŨ kontynuacja 

wielu dziağaŒ zainicjowanych w latach poprzednich. Program okreŜla lokalnŃ strategiň 

 w zakresie profilaktyki i jest sp·jny ze StrategiŃ RozwiŃzywania Problem·w Spoğecznych  

dla Gminy Lutowiska na lata 2016-2021. 

 

Podstawy prawne: 

 

1.Ustawa z dnia 26 paŦdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeŦwoŜci i przeciwdziağaniu 

alkoholizmowi (Dz.U.2018 poz. 310 ze zm.) 

 

2.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziağaniu narkomanii (  Dz.U.2018 poz. 1030 ze 

zm.) 

 

3.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziağaniu przemocy w rodzinie ( Dz.U.2015 poz. 

1390    ze zm.) 

 

4.Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spoğecznej (  Dz.U.2019 poz. 1507 ze zm.) 

 

5.Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzŃdzie gminnym ( Dz.U.2018 poz.994 ze zm.) 

 

6.RozporzŃdzenie Rady Ministr·w z dnia 13 wrzeŜnia 2011r. w sprawie procedury 

ĂNiebieskie Kartyò oraz wzor·w formularzy ĂNiebieska Kartaò (Dz.U. Nr 209 poz. 1245) 

 

7.RozporzŃdzenie  Rady  Ministr·w  z  dnia  04  sierpnia  2016r.  w  sprawie  Narodowego 

.Programu Zdrowia na lata 2016 -2020 (Dz. U. 2016 poz. 1492) 



 
  

Gminny Program Profilaktyki i RozwiŃzywania Problem·w Alkoholowych oraz 

Przeciwdziağania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreŜlajŃcym zakres i formň 

realizacji dziağaŒ zwiŃzanych z przeciwdziağaniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie 

gminy Lutowiska . Program ma na celu tworzenie sp·jnego systemu dziağaŒ naprawczych  

i profilaktyki zmierzajŃcej do zapobiegania powstawaniu nowych problem·w alkoholowych 

i innych uzaleŨnieŒ, oraz zmniejszeniu tych, kt·re aktualnie wystňpujŃ. 

Najwiňcej problem·w zwiŃzanych z alkoholem powodujŃ osoby nieuzaleŨnione i to one 

stanowiŃ najwiňkszŃ grupň w cağej populacji, takŨe populacji gminy. A to z kolei oznacza , 

Ũe celem dziağaŒ podejmowanych zar·wno przez administracjň rzŃdowŃ, jak i samorzŃdowŃ 

jest zmniejszenie  roŨnych problem·w powodowanych przez alkohol w cağej populacji, a nie 

tylko w grupie podwyŨszonego ryzyka. Do grupy podwyŨszonego ryzyka bňdŃ naleŨağy np.  

osoby uzaleŨnione, dzieci wychowujŃce siň w takich rodzinach, osoby doŜwiadczajŃce 

przemocy, kobiety w ciŃŨy siňgajŃce po alkohol czy osoby pijŃce w spos·b ryzykowny. 

Dziağania podejmowane przez gminň na rzecz ograniczenia szk·d  powodowanych przez 

alkohol bňdŃ skierowane do wszystkich mieszkaŒc·w- r·wnieŨ  tych niepijŃcych. BňdŃ 

skierowane  do os·b dorosğych  ale i do nastolatk·w, do kierowc·w i do  sprzedawc·w 

alkoholu i nauczycieli. Prawo paradoksu prewencyjnego uŜwiadamia r·wnieŨ, dlaczego 

mylŃce  moŨe byĺ  podejmowanie problem·w alkoholowych,  w kategoriach patologii 

spoğecznej  czy marginesu spoğecznego. Polityka wobec alkoholu dotyczy cağej populacji,  

a  nie tylko stosunkowo wŃskiej, w por·wnaniu z cağŃ gminŃ, grupy  os·b uzaleŨnionych. 

Polska polityka alkoholowa, podobnie jak polityka europejska, wpğywa na problemy 

zwiŃzane z alkoholem za pomocŃ regulacji o charakterze reglamentacyjnym . Oznacza to ,Ũe 

alkohol jest produktem legalnym, ale paŒstwo Ŝwiadome szk·d, jakie powoduje jego 

uŨywanie, bierze na siebie odpowiedzialnoŜĺ ograniczania  negatywnych konsekwencji   

i ingeruje  w kwestie  zwiŃzane  z jego dostňpnoŜciŃ. Faktem jest Ũe spoŨywanie alkoholu 

jest sprawŃ indywidualnŃ kaŨdego dorosğego konsumenta, ale kiedy jego picie powoduje  

negatywne konsekwencje dla jego otoczenia- wkracza prawo. U podstaw wsp·ğczesnych 

system·w reglamentacyjnych leŨy zağoŨenie, Ũe alkohol nie jest takim samym towarem 

rynkowym jak inne towary i nie podlega zasadom wolnego rynku. 

 

Gminny Program Profilaktyki i RozwiŃzywania Problem·w Alkoholowych oraz 

Przeciwdziağania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreŜlajŃcym zakres i formň 

realizacji dziağaŒ zwiŃzanych z przeciwdziağaniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie 

gminy Lutowiska. Program ma na celu tworzenie sp·jnego systemu dziağaŒ naprawczych  

i profilaktyki zmierzajŃcej do zapobiegania powstawaniu nowych problem·w alkoholowych 

i innych uzaleŨnieŒ, oraz zmniejszeniu tych, kt·re aktualnie wystňpujŃ. 

 

Konsumpcja alkoholu w spos·b istotny wpğywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zar·wno 

jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczŃ nie tylko os·b pijŃcych szkodliwie, 

uzaleŨnionych ale wpğywajŃ na cağŃ populacjň. NaduŨywanie alkoholu powoduje wiele 

szk·d spoğecznych tj. przestňpczoŜĺ, ub·stwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe  

i winno byĺ przedmiotem troski ze strony organ·w administracji rzŃdowej i samorzŃdowej . 

 

W obecnej dobie nie zastanawiamy siň juŨ, czy warto pomagaĺ osobom, rodzinom, dzieciom 

dotkniňtym problemem alkoholizmu, ale jak to robiĺ szybciej, skuteczniej i efektywniej. 

Pomagaĺ to nie tylko minimalizowaĺ skutki alkoholizmu ale przede wszystkim zapobiegaĺ, 



 
  

czyli edukowaĺ, uŜwiadamiaĺ, wskazywaĺ alternatywne sposoby spňdzania czasu wolnego, 

radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami. Pomagaĺ to r·wnieŨ podejmowaĺ 

dziağania polegajŃca ksztağtowaniu prawidğowych postaw osobowoŜciowych, uczyĺ 

umiejňtnoŜci m·wienia Ănieò wszelkim uŨywkom kiedy to czğowiek jest poddany presji 

otoczenia. 

 

NaleŨy zwr·ciĺ uwagň, Ũe uzaleŨnienie nie dotyczy tylko alkoholu, narkotyk·w, ale r·wnieŨ 

innych nieracjonalnych zachowaŒ tj. uprawianie gier hazardowych, zbieractwo. Bardzo 

czňsto stanowi to ucieczkň od problem·w dnia codziennego. UzaleŨnienia mogŃ byĺ 

pojedyncze lub zğoŨone, mogŃ siň krzyŨowaĺ, zmieniaĺ. PowodujŃ one choroby 

wyniszczajŃce psychikň, a w dalszej kolejnoŜci niszczŃ Ũycie rodzinne, zawodowe, 

towarzyskie. W osobie uzaleŨnionej nastňpujŃ zmiany charakterologiczne, kt·re objawiajŃ 

siň brakiem obowiŃzkowoŜci, osğabieniem woli i zainteresowaŒ. Dlatego tak waŨne jest 

uczestnictwo w programach opracowanych w celu ,,walkiò z nağogiem. 

 

UzaleŨnienia behawioralne (czynnoŜciowe)- rozumie siň przez to zaburzenia zachowania o 

charakterze nağogowym, niezwiŃzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, kt·re 

wiŃŨŃ siň z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreŜlonej 

czynnoŜci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz jej 

otoczenia. Przykğady uzaleŨnieŒ behawioralnych: patologiczny hazard, uzaleŨnienie od 

komputera, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleŨnienie od seksu/ pornografii, uzaleŨnienie od 

ĺwiczeŒ fizycznych, uzaleŨnienie od telefonu kom·rkowego, kompulsywne objadanie siň. 

 

Profilaktyka uniwersalna ï ukierunkowana na cağe populacje. SŃ to dziağania 

profilaktyczne adresowane do cağych grup bez wzglňdu na stopieŒ indywidulanego ryzyka 

wystňpowania problem·w zwiŃzanych z naduŨywaniem alkoholu, Ŝrodk·w odurzajŃcych, 

substancji psychotropowych, Ŝrodk·w zastňpczych i nowych substancji psychoaktywnych 

lub uzaleŨnieŒ behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnik·w 

ryzyka i wzmocnienie czynnik·w wspierajŃcych prawidğowy rozw·j. Profilaktykň 

uniwersalnŃ bňdziemy realizowali poprzez programy profilaktyczne w plac·wkach 

oŜwiatowych skierowane do uczni·w i ich rodzic·w. Gğ·wny nacisk bňdzie poğoŨony na: 

wskazanie alternatywnych form spňdzania czasu wolnego, rozwijanie swoich pasji  

i zainteresowaŒ, umiejňtnego nazywania i okazywania uczuĺ i emocji, nabycie umiejňtnoŜci 

prawidğowego porozumiewania siň zar·wno w grupie r·wieŜniczej jak i w rodzinie. 

 

Profilaktyka selektywna- ukierunkowana na jednostki i grupy zwiňkszonego ryzyka. 

SŃ to dziağania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, kt·re ze wzglňdu na swojŃ 

sytuacjň spoğecznŃ, rodzinnŃ, ŜrodowiskowŃ lub uwarunkowania biologiczne sŃ naraŨone na 

wiňksze od przeciňtnego ryzyko wystŃpienia problem·w wynikajŃcych ze stosowania 

substancji psychoaktywnych, uzaleŨnieŒ behawioralnych lub innych zaburzeŒ zdrowia 

psychicznego. Dziağania z tego poziomu profilaktyki sŃ podejmowane ze wzglňdu na sam 

fakt przynaleŨnoŜci do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleŨnionej od 

alkoholu, a nie ze wzglňdu na wystňpowanie zaburzeŒ lub problem·w psychicznych u takich 

dzieci.  

 

 

Koordynatorem  Programu  jest  Gminna Komisja RozwiŃzywania Problem·w 

Alkoholowych w Lutowiskach.  

 



 
  

DIAGNOZA  - OBRAZUJłCA ROZMIARY PROBLEMčW SPOĞECZNYCH  

W ZAKRESIE SPOŧYWANIA ALKOHOLU  PRZEZ MIESZKAőCčW NASZEJ 

GMINY . 

 

Punktem wyjŜcia przy planowaniu  gminnych dziağaŒ i wstňpem do opracowania gminnego 

programu profilaktyki i rozwiazywania problem·w alkoholowych jest diagnoza. Diagnoza 

pomaga okreŜliĺ skalň i rodzaj problem·w  alkoholowych, a takŨe zbadaĺ  zapotrzebowanie  

na r·Ũnego typu dziağania  naleŨŃce do kompetencji samorzŃdu gminnego.   

W celu prawidğowego przeprowadzenia diagnozy dokonano oceny zasob·w i potrzeb.    

Na terenie gminy Lutowiska   sprawami z obszaru uzaleŨnieŒ  zajmujŃ siň nastňpujŃce 

organy  i instytucje : 

- UrzŃd Gminy Lutowiska ; 

 Gminna Komisja RozwiŃzywania Problem·w  Alkoholowych  ; 

- Zesp·ğ szk·ğ w Lutowiskach; 

-  Gminny OŜrodek Pomocy Spoğecznej w Lutowiskach ; 

-  Gminny OŜrodek Kultury; 

-   Zesp·ğ  Dzielnicowych w Lutowiskach ; 

- Samodzielny Publiczny Zakğad Opieki Zdrowotnej  ,,Bieszczadyôô. 

 

   Samodzielne  prowadzenie przez gminň  badaŒ i sondaŨy , a takŨe  zlecanie 

profesjonalnych      ekspertyz , pozwalajŃ wğaŜciwie oceniĺ stan r·Ũnego typu problem·w 

( np. spoŨywanie alkoholu przez mğodzieŨ, przemocy w rodzinie, specyfiki  lokalnego rynku  

napoj·w alkoholowych).  

Na terenie Gminy Lutowiska  zamieszkuje  2 242 os·b w tym : 

- osoby uzaleŨnione stanowiŃ 2,4 % og·ğu spoğeczeŒstwa- liczba os·b 54; 

- osoby pijŃce szkodliwie stanowiŃ 9,5 % og·ğu spoğeczeŒstwa- liczba os·b 213; 

- rodziny korzystajŃce ze ŜwiadczeŒ pomocy spoğecznej , w kt·rych  wystňpuje problem 

alkoholowy w roku 2019- liczba rodzin 17, liczba os·b w tych rodzinach 33 osoby; 

- liczba os·b przewiezionych do Izby WytrzeŦwieŒ w roku 2019 ï 3 osoby  ; 

- liczba os·b bňdŃcych pod wpğywem alkoholu  ,kt·rym odebrano uprawnienia do 

prowadzenia pojazd·w w roku 2019: 1 osoba ; 

- liczba interwencji policyjnych w roku 2019 w rodzinach- 28  , w tym 21 z udziağem os·b 

pod wpğywem alkoholu ; 

Liczba  przestňpstw 34; 

Liczba wykroczeŒ  142; 

 - liczba zatrzymanych w sprawie narkotyk·w w roku 2019 -  3 osoby ; 

- liczba zağoŨonych Niebieskich Kart w zwiŃzku ze stosowaniem przemocy domowej 

 w roku 2019r.- 4 rodziny, karty czynne ï 8 ; 

- liczba rodzin z kt·rymi w roku 2019 pracowağ Zesp·ğ Interdyscyplinarny ï 8; 

- liczba podejrzanych o stosowanie przemocy domowej przekazanych do Prokuratury 

 w roku 2019-  4; 

- liczb przeprowadzonych kontroli prawidğowoŜci  obrotu napojami alkoholowymi na 

terenie Gminy w roku 2019 -  16  punkt·w ; 

-liczba os·b , z kt·rymi pracowağa  GKRPA w roku 2019 ï  12 os·b ; 



 
  

- liczba czğonk·w rodziny , w kt·rej wystňpuje problem alkoholowy z kt·rymi   

wsp·ğpracowağa GKRPA w roku 2019  -  9 os·b; 

- liczba os·b , kt·re zgğosiğy siň do Punktu Konsultacyjnego w roku 2019 -  27   

 - liczba rodzin zagroŨona alkoholizmem wychowujŃca mağoletnie dzieci-5 ( objňte pomocŃ 

asystenta rodziny). 

Z informacji  przekazanych przez instytucje zajmujŃce siň  obszarem dziağaŒ w zakresie 

uzaleŨnieŒ wynika Ũe  wzrasta ŜwiadomoŜĺ naszych mieszkaŒc·w w obszarze 

rozwiazywania problem·w alkoholowych, sŃ widoczne zmiany postaw wobec os·b, kt·re  

uwolniğy siň z nağogu alkoholowego rozpoczynajŃ  nowy etap Ũycia , nieufnoŜĺ wzglňdem 

zmiany juŨ nie budzi strachu, lecz daje  innym ludziom o podobnych problemach siğň   do 

zmian. Wzrasta r·wnieŨ iloŜĺ os·b wsp·ğuzaleŨnionych od alkoholu, kt·re korzystajŃ 

 z porad Punktu konsultacyjnego i sŃ partnerem dla instytucji pracujŃcych w obszarze 

uzaleŨnieŒ.  Dodatkowo wprowadzenie instytucji asystenta rodziny w obszarze pomocy 

spoğecznej wpğywa na wzrost bezpieczeŒstwa w rodzinach wychowujŃcych mağoletnie 

dzieci. 

W miesiŃcu czerwcu 2019r. zostağo przeprowadzone  socjologiczne badanie empiryczne  

w ramach Og·lnopolskiej Diagnozy Spoğecznej  uczni·w  klas  od V do VIII.  Informacje , 

kt·re  zostağy   pozyskane oceniŃ stan psychofizyczny mğodzieŨy z terenu Gminy Lutowiska  

dajŃc wskaz·wki do dalszej pracy zar·wno dla  samorzŃdu lokalnego , nauczycieli  i  dla 

rodzic·w. Program zawiera  dane z przeprowadzonego badania w obszarze  zdrowia  : 

-  alkohol; 

-  narkotyki; 

- dopalacze; 

- palenie papieros·w; 

- przemoc i agresja; 

- granie w gry, korzystanie z internetu , smartfona. 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

ZDROWIE 
¦ȍȅǿƪƛ ƛ ƭŜƪƛ όŀƭƪƻƘƻƭΣ ǇŀǇƛŜǊƻǎȅΣ ƛƴƴŜύ 

   
Wszyscy 

  

омΦ /Ȋȅ ǿ ŎƛŊƎǳ 

ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ 

ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ȊŜ 

ǎǿƻƛŎƘ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ 

kto: 

Wcale 

Mniej 
ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

w mie- 
ǎƛŊŎǳ ƭǳō 

rzadziej 

Kilka razy 

ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ 

Mniej 

ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 

Kilka razy 

w tygodniu Codziennie 

ǇŀƭƛƱ ǇŀǇƛŜǊƻǎŀ 87.5 0 8.33 0 0 4.17 

ǇŀƭƛƱ ƳŀǊƛƘǳŀƴť 95.83 0 0 0 0 4.17 

ȊŀȍȅǿŀƱ ŘƻǇŀƭŀŎȊȅ 95.83 0 0 0 0 4.17 

ǇƛƱ Ǉƛǿƻ 79.17 12.5 4.17 0 0 4.17 

ǇƛƱ ǿƛƴƻ 95.83 0 0 0 0 4.17 

ǇƛƱ ǿƽŘƪť 91.67 4.17 0 0 0 4.17 

ǇƛƱ ǎȊŀƳǇŀƴŀ 87.5 4.17 4.17 0 0 4.17 

ǇƛƱ ŘǊƛƴƪŀ 91.67 0 4.17 0 0 4.17 

Grupa: klasy V+VI 

   
Dziewczynki 

 

омΦ /Ȋȅ ǿ ŎƛŊƎǳ 

ostatnich 12 miesƛťŎȅ 

ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ȊŜ 

ǎǿƻƛŎƘ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ 

kto: 

Wcale 

Mniej 
ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

w mie- 
ǎƛŊŎǳ ƭǳō 

rzadziej 

Kilka razy 

ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ 

Mniej 

ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 

Kilka razy 

w tygodniu Codziennie 

ǇŀƭƛƱ ǇŀǇƛŜǊƻǎŀ 100 0 0 0 0 0 

ǇŀƭƛƱ ƳŀǊƛƘǳŀƴť 100 0 0 0 0 0 

ȊŀȍȅǿŀƱ ŘƻǇŀlaczy 100 0 0 0 0 0 

ǇƛƱ Ǉƛǿƻ 77.78 22.22 0 0 0 0 

ǇƛƱ ǿƛƴƻ 100 0 0 0 0 0 

ǇƛƱ ǿƽŘƪť 100 0 0 0 0 0 



 
  

ǇƛƱ ǎȊŀƳǇŀƴŀ 100 0 0 0 0 0 

ǇƛƱ ŘǊƛƴƪŀ 100 0 0 0 0 0 

Grupa: klasy V+VI 

   
/ƘƱƻǇŎȅ 

 

омΦ /Ȋȅ ǿ ŎƛŊƎǳ 

ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ 

ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ȊŜ 

ǎǿƻƛŎƘ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ 

kto: 

Wcale 

Mniej 
ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

w mie- 
ǎƛŊŎǳ ƭǳō 

rzadziej 

Kilka razy 

ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ 

Mniej 

ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 

Kilka razy 

w tygodniu Codziennie 

ǇŀƭƛƱ ǇŀǇƛŜǊƻǎŀ 80 0 13.33 0 0 6.67 

ǇŀƭƛƱ ƳŀǊƛƘǳŀƴť 93.33 0 0 0 0 6.67 

ȊŀȍȅǿŀƱ ŘƻǇŀƭŀŎȊȅ 93.33 0 0 0 0 6.67 

pƛƱ Ǉƛǿƻ 80 6.67 6.67 0 0 6.67 

ǇƛƱ ǿƛƴƻ 93.33 0 0 0 0 6.67 

ǇƛƱ ǿƽŘƪť 86.67 6.67 0 0 0 6.67 

ǇƛƱ ǎȊŀƳǇŀƴŀ 80 6.67 6.67 0 0 6.67 

ǇƛƱ ŘǊƛƴƪŀ 86.67 0 6.67 0 0 6.67 

Grupa: klasy V+VI 

 

 

  

  

 

 

 

 



 
  

 

   
Wszyscy 

 

32. Czy ty sam(a) 

ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ 

мн ƳƛŜǎƛťŎȅΥ 

Wcale 

Mniej 
ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

w mie- 
ǎƛŊŎǳ ƭǳō 

rzadziej 

Kilka razy w 

ƳƛŜǎƛŊŎǳ 

Mniej 

ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 

Kilka razy w 

tygodniu Codziennie 

ȊŀǇŀƭƛƱόŀύŜǏ ǇŀǇƛŜǊƻǎŀ 87.5 8.33 0 0 0 4.17 

ȊŀǇŀƭƛƱόŀύŜǏ ƳŀǊƛƘǳŀƴť 95.83 0 0 0 0 4.17 

ȊŀȍȅƱŜόŀύǏ ŘƻǇŀƭŀŎȊȅ 95.83 0 0 0 0 4.17 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ Ǉƛǿƻ 83.33 8.33 4.17 0 0 4.17 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǿƛƴƻ 95.83 0 0 0 0 4.17 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǿƽŘƪť 91.67 4.17 0 0 0 4.17 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǎȊŀƳǇŀƴŀ 91.67 4.17 0 0 0 4.17 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ŘǊƛƴƪŀ 95.83 0 0 0 0 4.17 

Grupa: klasy V+VI 

   
Dziewczynki 

 

32. Czy ty sam(a) 

ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ 

мн ƳƛŜǎƛťŎȅΥ 

Wcale 

Mniej 
ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

w mie- 
ǎƛŊŎǳ ƭǳō 

rzadziej 

Kilka razy w 

ƳƛŜǎƛŊŎǳ 

Mniej 

ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 

Kilka razy w 

tygodniu Codziennie 

ȊŀǇŀƭƛƱόŀύŜǏ ǇŀǇƛŜǊƻǎŀ 100 0 0 0 0 0 

ȊŀǇŀƭƛƱόŀύŜǏ ƳŀǊƛƘǳŀƴť 100 0 0 0 0 0 

ȊŀȍȅƱŜόŀύǏ ŘƻǇŀƭaczy 100 0 0 0 0 0 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ Ǉƛǿƻ 77.78 22.22 0 0 0 0 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǿƛƴƻ 100 0 0 0 0 0 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǿƽŘƪť 100 0 0 0 0 0 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǎȊŀƳǇŀƴŀ 100 0 0 0 0 0 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ŘǊƛƴƪŀ 100 0 0 0 0 0 

Grupa: klasy V+VI 



 
  

   
/ƘƱƻǇŎȅ 

 

32. Czy ty sam(a) 

ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ 

1н ƳƛŜǎƛťŎȅΥ 

Wcale 

Mniej 
ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

w mie- 
ǎƛŊŎǳ ƭǳō 

rzadziej 

Kilka razy w 

ƳƛŜǎƛŊŎǳ 

Mniej 

ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ 

ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 

Kilka razy w 

tygodniu Codziennie 

ȊŀǇŀƭƛƱόŀύŜǏ ǇŀǇƛŜǊƻǎŀ 80 13.33 0 0 0 6.67 

ȊŀǇŀƭƛƱόŀύŜǏ ƳŀǊƛƘǳŀƴť 93.33 0 0 0 0 6.67 

ȊŀȍȅƱŜόŀύǏ ŘƻǇŀƭŀŎȊȅ 93.33 0 0 0 0 6.67 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ Ǉƛǿƻ 86.67 0 6.67 0 0 6.67 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǿƛƴƻ 93.33 0 0 0 0 6.67 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǿƽŘƪť 86.67 6.67 0 0 0 6.67 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ǎȊŀƳǇŀƴŀ 86.67 6.67 0 0 0 6.67 

ǿȅǇƛƱŜόŀύǏ ŘǊƛƴƪŀ 93.33 0 0 0 0 6.67 

Grupa: klasy V+VI 

 

 

  

 

 

Czy w ŎƛŊƎǳ ostatnich 12 mie- 

ǎƛťŎȅ ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ze swo- 

ich ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ kto: 

ǇŀƭƛƱ papierosa 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 



 
  

 

 

 

 

Czy w ŎƛŊƎǳ ostatnich 12 mie- 

ǎƛťŎȅ ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ze swo- 

ich ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ kto: 

ǇŀƭƛƱ ƳŀǊƛƘǳŀƴť 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 

Czy w ŎƛŊƎǳ ostatnich 12 mie- 

ǎƛťŎȅ ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ze swo- 

ich ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ kto: 

ȊŀȍȅǿŀƱ dopalaczy 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 

Czy w ŎƛŊƎǳ ostatnich 12 mie- 

ǎƛťŎȅ ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ze swo- 

ich ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ kto: 

ǇƛƱ piwo 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 



 
  

 

 

 

 

Czy w ŎƛŊƎǳ ostatnich 12 mie- 

ǎƛťŎȅ ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ze swo- 

ich ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ kto: 

ǇƛƱ wino 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 

Czy w ŎƛŊƎǳ ostatnich 12 mie- 

ǎƛťŎȅ ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ze swo- 

ich ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ kto: 

ǇƛƱ ǿƽŘƪť 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 



 
  

 

 

 

 
 

 

 

Czy w ŎƛŊƎǳ ostatnich 12 mie- 

ǎƛťŎȅ ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ze swo- 

ich ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ kto: 

ǇƛƱ szampana 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 

Czy w ŎƛŊƎǳ ostatnich 12 mie- 

ǎƛťŎȅ ǿƛŘȊƛŀƱŜǏ ƪƻƎƻǏ ze swo- 

ich ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ kto: 

ǇƛƱ drinka 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 



 
  

 

JeŨeli chodzi o dane gminne w odniesieniu do zaŨywania Ŝrodk·w psychoaktywnych, naleŨy 

zwr·ciĺ uwagň na dwie waŨne kwestie. Po pierwsze, problem zaŨywania dopalaczy, palenia 

marihuany, spoŨywania alkoholu w r·Ũnych postaciach istnieje wŜr·d mğodzieŨy. Dokğadne 

dane przedstawione sŃ w tabelach dla Polski. Wedğug naszych obliczeŒ najbardziej 

zagroŨonymi wojew·dztwami pod wzglňdem zaŨywania dopalaczy jest: wojew·dztwo 

dolnoŜlŃskie, ğ·dzkie, lubuskie, wielkopolskie i zachodniopomorskie; pod wzglňdem palenia 

marihuany: dolnoŜlŃskie, kujawsko-pomorskie, lubelskie, lubuskie, ğ·dzkie, pomorskie, 

ŜlŃskie, warmiŒsko-mazurskie, wielkopolskie i zachodniopomorskie; pod wzglňdem 

spoŨywania najmocniejszego alkoholu, jakim jest w·dka: lubelskie, Ŝwiňtokrzyskie, 

wielkopolskie, a takŨe kujawsko-pomorskie. 

Po drugie, na 294 zbadane gminy w zaledwie 14 uczniowie zadeklarowali, Ũe nigdy nie brali 

dopalaczy; w 10, Ũe nigdy nie palili marihuany i w 3, Ũe nigdy nie pili w·dki. SŃ to raczej 

mağe gminy, a wynik moŨe byĺ sfağszowany niskŃ liczebnoŜciŃ badanych. NaleŨy jednak 

pamiňtaĺ, Ũe nawet jeden przypadek zaŨycia dopalaczy czy r·Ũnego rodzaju Ŝrodk·w 

psychoaktywnych, w poğŃczeniu z agresjŃ, moŨe doprowadziĺ do tragicznych w skutkach 

wydarzeŒ.  

PRZEMOC I AGRESJA 

33. Wŀƪ ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ Ǐǿƛŀdkiem przemocy fizycznej kierowanej do 

¢ǿƻƛŎƘ ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ ƭǳō ƪƻƭŜƎƽǿΚ 

 Wszyscy Dziewczynki /ƘƱƻǇŎȅ 

Codziennie 4.17 0 6.67 

Kilka razy w tygodniu 12.5 11.11 13.33 

aƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 8.33 11.11 6.67 

Yƛƭƪŀ ǊŀȊȅ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ 8.33 11.11 6.67 

aƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ƭǳō ǊȊŀŘȊƛŜƧ 37.5 44.44 33.33 

Wcale 29.17 22.22 33.33 

 Grupa: klasy V+VI 

 

 



 
  

 Wszyscy Dziewczynki /ƘƱƻǇŎȅ 

Codziennie 0 0 0 

Kilka razy w tygodniu 7.69 4.35 12.5 

aƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 7.69 8.7 6.25 

Yƛƭƪŀ ǊŀȊȅ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ 5.13 0 12.5 

aƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ƭǳō ǊȊŀŘȊƛŜƧ 15.38 17.39 12.5 

Wcale 64.1 69.57 56.25 

Grupa: klasy VII+VIII 

34. Wŀƪ ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ ǏǿƛŀŘƪƛŜƳ ǇǊȊŜƳƻŎȅ 

ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŜƧκǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧ ƪƛŜǊƻǿŀƴŜƧ Řƻ ¢ǿƻƛŎƘ ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ ƭǳō 

ƪƻƭŜƎƽǿΚ 

 Wszyscy Dziewczynki /ƘƱƻǇŎȅ 

Codziennie 4.17 0 6.67 

Kilka razy w tygodniu 4.17 0 6.67 

aƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 12.5 11.11 13.33 

Yƛƭƪŀ ǊŀȊȅ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ 8.33 0 13.33 

aƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ƭǳō ǊȊŀŘȊƛŜƧ 20.83 44.44 6.67 

Wcale 50 44.44 53.33 

Grupa: klasy V+VI 

 Wszyscy Dziewczynki /ƘƱƻǇŎy 

Codziennie 0 0 0 

Kilka razy w tygodniu 2.56 0 6.25 

aƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ ƴŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 7.69 8.7 6.25 

Yƛƭƪŀ ǊŀȊȅ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ 7.69 8.7 6.25 

aƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ƭǳō ǊȊŀŘȊƛŜƧ 25.64 26.09 25 

Wcale 56.41 56.52 56.25 

Grupa: klasy VII+VIII 



 
  

 

 

 

 

 

 

Jak ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ ǏǿƛŀŘƪƛŜƳ  
przemocy fi zycznej kierowanej  
do Twoich ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ lub kole- 

ƎƽǿΚ 

Grupa: klasy V+VI (Dziewczynki) 

Jak ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ ǏǿƛŀŘƪƛŜƳ  
przemocy fi zycznej kierowanej  
do Twoich ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ lub kole- 

ƎƽǿΚ 

Grupa: klasy VII+VIII (Wszyscy) 



 
  

 

 

 

 

35. Jak czňsto jesteŜ Ŝwiadkiem przemocy emocjonalnej/psychicznej kierowanej do 
Twoich koleŨanek lub koleg·w? 

 Wszyscy Dziewczynki Chğopcy 

Codziennie 4.17 0 6.67 

Kilka razy w tygodniu  4.17 0 6.67 

Mniej wiňcej raz na tydzieŒ 12.5 11.11 13.33 

Kilka razy w miesiŃcu 8.33 0 13.33 

Mniej wiňcej raz w miesiŃcu lub rzadziej 20.83 44.44 6.67 

Wcale 50 44.44 53.33 

Grupa: klasy V+VI  

 Wszyscy Dziewczynki Chğopcy 

Codziennie 0 0 0 

Kilka razy w tygodniu  2.56 0 6.25 

Mniej wiňcej raz na tydzieŒ 7.69 8.7 6.25 

Kilka razy w miesiŃcu 7.69 8.7 6.25 

Mniej wiňcej raz w miesiŃcu lub rzadziej 25.64 26.09 25 

Wcale 56.41 56.52 56.25 

Grupa: klasy VII+VIII  

Jak ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ ǏǿƛŀŘƪƛŜƳ  
przemocy fi zycznej kierowanej  
do Twoich ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ lub kole- 

ƎƽǿΚ 

Grupa: klasy VII+VIII ό/ƘƱƻǇŎȅύ 



 
  

 
 

 

 

 

 

Jak ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ ǏǿƛŀŘƪƛŜƳ  
przemocy emocjonalnej/psy- 

chicznej kierowanej do Twoich  
ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ lub ƪƻƭŜƎƽǿΚ 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 

Jak ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ ǏǿƛŀŘƪƛŜƳ  
przemocy emocjonalnej/psy- 

chicznej kierowanej do Twoich  
ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ lub ƪƻƭŜƎƽǿΚ 

Grupa: klasy V+VI ό/ƘƱƻǇŎȅύ 

Jak ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ ǏǿƛŀŘƪƛŜƳ  
przemocy emocjonalnej/psy- 

chicznej kierowanej do Twoich  
ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ lub ƪƻƭŜƎƽǿΚ 

Grupa: klasy VII+VIII (Wszyscy) 



 
  

 
 

 

 

Na problem przemocy w odniesieniu do raport·w gminnych naleŨy patrzeĺ z perspektywy 

por·wnawczej. SpoŜr·d og·ğu badanych mniej wiňcej co trzeci uczeŒ przynajmniej raz na 

tydzieŒ spotyka siň z agresjŃ fizycznŃ i psychicznŃ. Zbyt wysokie wskaŦniki w Gminie  

mogŃ Ŝwiadczyĺ o zaburzonych relacjach i koniecznoŜci wprowadzenia r·Ũnych 

program·w naprawczych i profilaktycznych.  

Nasze pogğňbione analizy wskazujŃ, Ũe problem przemocy fizycznej i emocjonalnej jest 

skorelowany z rodzajem gminy oraz sytuacjŃ materialnŃ uczni·w. Okazuje siň, Ũe zar·wno 

 z przemocŃ fizycznŃ, jak i emocjonalnŃ czňŜciej spotykajŃ siň uczniowie gmin miejskich 

niŨ wiejskich, czňŜciej ze szk·ğ zlokalizowanych w miastach do 20 tys. mieszkaŒc·w oraz 

powyŨej 100 tys. mieszkaŒc·w. Poza tym ze zjawiskiem jakiejkolwiek przemocy czňŜciej 

majŃ do czynienia uczniowie gorzej oceniajŃcy warunki materialne swojej rodziny.  

 W przypadku, gdy PaŒstwa dane bňdŃ w spos·b znaczŃcy r·Ũniğy siň od danych 

og·lnopolskich, naleŨy wziŃĺ pod uwagň ww. czynniki i zgodnie z nimi podejmowaĺ 

dziağania naprawcze 

.

Jak ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎǘŜǏ ǏǿƛŀŘƪƛŜƳ  
przemocy emocjonalnej/psy- 

chicznej kierowanej do Twoich  
ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ lub ƪƻƭŜƎƽǿΚ 

Grupa: klasy VII+VIII (Dziewczynki) 



 
  

 

GRANIE W GRY, KORZYSTANIE Z INTERNETU, SMARTFONA  

35. Jak czňsto grasz w grň na komputerze lub konsoli do gier? 

 Wszyscy Dziewczynki Chğopcy 

Codziennie 25 11.11 33.33 

Kilka razy w tygodniu  20.83 22.22 20 

Mniej wiňcej raz na tydzieŒ 4.17 0 6.67 

Kilka razy w miesiŃcu 12.5 22.22 6.67 

Mniej wiňcej raz w miesiŃcu lub rzadziej 12.5 22.22 6.67 

Wcale 25 22.22 26.67 

Grupa: klasy V+VI  

 Wszyscy Dziewczynki Chğopcy 

Codziennie 20.51 13.04 31.25 

Kilka razy w tygodniu  15.38 8.7 25 

Mniej wiňcej raz na tydzieŒ 7.69 4.35 12.5 

Kilka razy w miesiŃcu 2.56 0 6.25 

Mniej wiňcej raz w miesiŃcu lub rzadziej 15.38 17.39 12.5 

Wcale 38.46 56.52 12.5 

Grupa: klasy VII+VIII  

 

 

Jak ŎȊťǎǘƻ grasz w ƎǊť na kom- 

puterze lub konsoli do gier? 

Grupa: klasy V+VI (Wszyscy) 



 
  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Jak ŎȊťǎǘƻ grasz w ƎǊť na kom- 

puterze lub konsoli do gier? 

Grupa: klasy V+VI (Dziewczynki) 

Jak ŎȊťǎǘƻ grasz w ƎǊť na kom- 

puterze lub konsoli do gier? 

Grupa: klasy V+VI ό/ƘƱƻǇŎȅύ 

WŎȊťǎǘƻ grasz w ƎǊť na kom- 

puterze lub konsoli do gier? 

Grupa: klasy VII+VIII (Wszyscy) 



 
  

UŨytkowanie internetu wŜr·d dzieci w krajach Unii Europejskiej jest powszechne i stale 

roŜnie. Wedğug badaŒ Eurobarometru w 2005 r. 68% dzieci w wieku od 6 do 17 lat 

korzystağo z internetu. W roku 2008 wskaŦnik ten wynosiğ 75%, podczas gdy w Polsce 89% 

(http://ec.europa.eu/commfrontoffice/publicopinion/flash/fl_248_en.pdf). Wedğug badaŒ 

CBOS realizowanych w 2016 roku, prawie wszyscy uczniowie szk·ğ ponadgimnazjalnych 

korzystali z internetu (99,0%) i robili to z niezwykğym zaangaŨowaniem i intensywnoŜciŃ. 

SpoŜr·d ankietowanych przez CBOS 97,0% korzysta z sieci bezprzewodowych ğŃczŃc siň  

z internetem za pomocŃ smartfon·w, tablet·w czy laptop·w, poŜwiňcajŃc Ŝrednio cztery 

godziny dziennie, chociaŨ co dziewiŃty spňdza w internecie do oŜmiu godzin dziennie 

(11,0%) (Michağ Feliksiak, 2016). Sam internet jest dla mğodych ludzi waŨnŃ przestrzeniŃ,  

z kt·rej czerpiŃ wiedzň przydatnŃ w szkole i w Ũyciu codziennym, i za pomocŃ kt·rej 

komunikujŃ siň z r·wieŜnikami. SpoŜr·d dzieci w wieku 9-17 lat sw·j wğasny profil  

w serwisie internetowym  posiada 72,6% uczni·w (chğopcy 73,1%, dziewczňta 72,2%) 

(PyŨalski, Zdrodowska, Tomczyk, & Abramczuk, 2019, ss. 21-39). Do najczňŜciej 

wykonywanych czynnoŜci w internecie naleŨy kontaktowanie siň ze znajomymi i wymiana 

wiadomoŜci (77,0%), sğuchanie muzyki (73,%), oglŃdanie film·w i seriali (51,0%), a takŨe 

poszukiwanie informacji potrzebnych do szkoğy (49,0%) czy przeglŃdanie stron 

poŜwiňconych zainteresowaniom (45,0%) (Michağ Feliksiak, 2016). 

Internet, pomimo swojego wirtualnego wymiaru, stanowi obszar funkcjonowania mğodego 

czğowieka znajdujŃcego siň w r·Ũnych warunkach spoğecznych, a przy tym przyjmujŃcego 

r·Ũne role spoğeczne. Dziecko, podobnie jak dorosğy, moŨe funkcjonowaĺ zar·wno  

w rzeczywistoŜci rodzinnej, szkolnej, r·wieŜniczej, jak i w rzeczywistoŜci wirtualnej. 

Wykorzystuje internet jako narzňdzie, kt·re moŨe sğuŨyĺ zaspokajaniu jego potrzeb 

spoğecznych. NiewŃtpliwie, jak podkreŜla Anthony Giddens, czňstsze korzystanie z internetu 

moŨe ograniczaĺ pielňgnowanie bezpoŜrednich relacji i doprowadziĺ do wzrostu izolacji 

jednostek i atomizacji spoğeczeŒstwa. Ă(é) Internet, kt·ry otwiera nowe moŨliwoŜci 

uczestniczenia w Ũyciu spoğecznym, zagraŨa stosunkom miňdzyludzkim i integralnoŜci 

spoğecznejò (Giddens, 2012, s. 495).  

WaŨnym aspektem badania mğodzieŨy w kontekŜcie wykorzystywania przez tň kategoriň 

spoğecznŃ nowoczesnych technik informatycznych jest zastanowienie siň nie tylko nad tym, 

w jaki spos·b internet wpğywa na mğodego czğowieka. NaleŨy zastanowiĺ siň nad internetem 

jako przestrzeniŃ miňdzyludzkŃ ï polem wzajemnych relacji w nieustannym procesie 

stawania siň,  gdzie tak naprawdň pojedyncze zdarzenie, epizod kontaktu jest najmniejszym 

skğadnikiem rzeczywistoŜci spoğecznej rozgrywajŃcej siň w rzeczywistoŜci wirtualnej 

(Sztompka, 2012, ss. 36ï37). 

Badanie internetu jako czynnika wywierajŃcego wpğyw na mğodzieŨ ma miejsce niemalŨe od 

dwudziestu lat, jednak w ostatnim czasie przybrağo na intensywnoŜci. Szeroko zakrojone 

badania amerykaŒskie przeprowadzone na grupie 4000 respondent·w w Stanach 

Zjednoczonych wykazağy, Ũe osoby regularnie korzystajŃce z internetu mniej czasu 

poŜwiňcajŃ rodzinie, a takŨe sğabiej angaŨujŃ siň na rzecz swojej spoğecznoŜci niŨ osoby 

korzystajŃce z internetu w mniejszym stopniu. Dodatkowo okazağo siň, Ũe internet odciŃga 

takŨe od innych Ŝrodk·w masowego przekazu, takich jak prasa drukowana i telewizja. Poza 

tym skutkiem wszechobecnego internetu jest przynoszenie pracy do domu, co w opinii 



 
  

autor·w badania prowadzi do przeksztağcania Ũycia w Ănieprzerwany strumieŒò 

organizowany wok·ğ internetu (Giddens, 2012, s. 496). 

W literaturze przedmiotu moŨna znaleŦĺ publikacje podejmujŃce szczeg·ğowe aspekty 

relacji mğodzieŨ-internet, podkreŜlajŃce wpğyw tego medium na mğodzieŨ i zwiŃzane z nim 

zagroŨenia cyberterrorystyczne (Gronowicz & WoŜ, 2018), (Szeligiewicz-Urban & 

Kopsztejn, 2018), (PyŨalski, Batorski & Michalska, 2019). Do najwaŨniejszych zagroŨeŒ 

pğynŃcych z internetu (za Grzegorzem Gronowiczem i Markiem Wosiem) moŨna zaliczyĺ: 

1. cyberbullying (ang.) ï cyberprzemoc, czyli znňcanie siň, terroryzowanie, 

tyranizowanie, zastraszanie, przeŜladowanie, szykanowanie i dokuczanie, mowa 

nienawiŜci oraz hejt (Wğodarczyk, 2014); 

2. pedofiliň (internetowŃ), definiowanŃ jako manipulowanie relacjami przez 

osobň dorosğŃ w celu uwodzenia dzieci w celach seksualnych; 

3. sekty ï pozyskiwanie przez sekty, za pomocŃ internetowych grup 

dyskusyjnych, ofiar swoich destrukcyjnych dziağaŒ; 

4. sexting ï polegajŃcy na udostňpnianiu innym osobom lub publikowaniu w 

internecie materiağ·w przesyğanych przez nadawcň; 

5. cyberseks ï interakcja o charakterze seksualnym z drugŃ osobŃ za 

poŜrednictwem internetu; 

6. pornografia (internetowa) ï moŨe budowaĺ wŜr·d mğodych ludzi wypaczonŃ 

wizjň seksualnoŜci prowadzŃcŃ do uprzedmiotowienia czğowieka; 

7. dziağalnoŜĺ terroryst·w w internecie ï poprzez propagowanie szkodliwych 

spoğecznie ideologii; umieszczanie brutalnych materiağ·w wideo moŨe wypaczaĺ 

rzeczywisty obraz Ŝwiata widziany oczami mğodego czğowieka; 

8. uzaleŨnienie od sieci ï podyktowane jest wrodzonŃ ciekawoŜciŃ Ŝwiata i 

chňciŃ zaspokojenia potrzeb, co moŨe doprowadziĺ do zaniedbywania obowiŃzk·w 

codziennych (Gronowicz & WoŜ, 2018, s. 83). 

OdnoszŃc siň do danych gminnych naleŨy zwr·ciĺ uwagň, Ũe internet towarzyszy uczniom 

niemal na co dzieŒ. Wszelkie pr·by ograniczenia dostňpu do sieci, telefon·w kom·rkowych 

czy gier moŨe prowadziĺ do ğamania tych ograniczeŒ przez dzieci. W bezpoŜrednich 

rozmowach z nauczycielami z r·Ũnych szk·ğ czňsto spotykam siň z opiniŃ, Ũe dla wielu 

rodzic·w o poziomie wyposaŨenia Ŝwietlic Ŝwiadczy obecnoŜĺ konsoli do gier. Nic bardziej 

mylnego. W prawidğowym odbiorze medi·w przez dzieci duŨe znaczenie majŃ doroŜli. To 

oni uczŃ ich, w jaki spos·b moŨna i trzeba korzystaĺ z tych nowoczesnych Ŝrodk·w 

przekazu. 

W ramach miňdzynarodowych badaŒ EU Kids online wyr·Ũniono cztery gğ·wne style 

rodzicielstwa: autorytatywne ï typowe dla rodzic·w, kt·rzy sŃ zar·wno bardziej wraŨliwi  

i wymagajŃcy od przeciňtnego; autorytarne ï charakteryzujŃce siň wysokŃ kontrolŃ, lecz 

niskim ciepğem; parentingowe ï charakteryzujŃce siň wsparciem, lecz w mağym stopniu 

wymaganiami; Ălaissez-faireò ï  czyli niezaangaŨowane rodzicielstwo charakteryzujŃce siň 

dosyĺ niskimi wymaganiami oraz niskim poziomem reagowania czy teŨ zaangaŨowania. 

Strategie mediacji rodzicielskiej mogŃ byĺ zakorzenione w stylach rodzicielstwa ï od 

ciepğych i wspierajŃcych relacji rodzinnych do wymagaŒ i regulacji zachowaŒ (Livingstone, 

Mascheroni, Dreier, Chaudron, & Lagae, 2015). 



 
  

Badania wykazağy, Ũe rodziny o niŨszych dochodach, w kt·rych rodzice sŃ mniej 

wyksztağceni, charakteryzujŃ siň wiňkszŃ lukŃ pokoleniowŃ w zakresie fachowej wiedzy na 

temat medi·w cyfrowych, bardziej restrykcyjnymi strategiami mediacyjnymi oraz etykŃ 

szacunku wiňzi rodzicielskich. Rodzice o najniŨszych dochodach i wyŨszym wyksztağceniu 

charakteryzujŃ siň dosyĺ wysokŃ pewnoŜciŃ siebie pod wzglňdem umiejňtnoŜci cyfrowych,  

a tym samym bardziej liberalnym niŨ restrykcyjnym podejŜciem. Z drugiej strony wiedza  

o mediach cyfrowych budzi pewne obawy i chňĺ do wprowadzania bardziej restrykcyjnych 

strategii. W rodzinach charakteryzujŃcych siň wyŨszymi dochodami i wyŨszym 

wyksztağceniem rodzic·w moŨna zauwaŨyĺ nastawienie na ĂekspansywnŃ inicjacjňò 

wartoŜci rodzicielskich; szeroki wachlarz r·Ũnych praktyk negocjacyjnych i r·Ũne strategie 

organizacji dostňpu do urzŃdzeŒ cyfrowych. Rodziny te charakteryzujŃ siň promowaniem 

niecyfrowej aktywnoŜci swoich dzieci i wprowadzaniem czytelnych dla dziecka zasad 

korzystania z medi·w, z akcentem na wskazywanie moŨliwoŜci, jakie daje Ũycie offline 

(Livingstone et al., 2015). 

Analiza wynik·w w PaŒstwa gminie i odniesienie ich do skali og·lnopolskiej moŨe byĺ 

przydatna w opracowaniu r·Ũnych program·w naprawczych i profilaktycznych w celu 

promowania niecyfrowej rzeczywistoŜci. Przy projektowaniu tych program·w zaleca siň 

aktywizacjň r·Ũnych grup spoğecznych w celu nie tylko podnoszenia umiejňtnoŜci 

cyfrowych, ale takŨe wzmacniania kompetencji medialnych spoğeczeŒstwa. Co to sŃ te 

kompetencje medialne? Ot·Ũ kompetencje medialne sŃ swoistym kamieniem mŃdroŜci  

i nieodzownym warunkiem osobistego i spoğecznego rozwoju, sŃ waŨnŃ cechŃ osobowoŜci 

obywatela nowoczesnego spoğeczeŒstwa (L. Dyczewski, 2005, s. 332). Z tego powodu 

zachňca siň, by przy podejmowaniu rozwiŃzaŒ czy r·Ũnego rodzaju inicjatyw majŃcych na 

celu wzmacnianie kompetencji medialnej dzieci i mğodzieŨy, zwr·ciĺ szczeg·lnŃ uwagň na 

ksztağtowanie takich cech jak: 

ω znajomoŜĺ technologii medi·w, ich organizacji i mechanizm·w dziağania; 

ω znajomoŜĺ jňzyka medi·w i tworzenia przekaz·w medialnych, czyli w jaki 

spos·b media przemawiajŃ do mğodego czğowieka; 

ω umiejňtnoŜĺ odr·Ũniania przekazu fikcyjnego od przekazu realnego; 

ω umiejňtnoŜĺ interpretacji intencji nadawc·w medialnych, szczeg·lnie 

komercyjnych; 

ω znajomoŜĺ mechanizm·w jňzyka perswazji i manipulacji oraz sposob·w 

obrony przed nimi; 

ω zdawanie sobie sprawy z r·ŨnorodnoŜci kontekst·w Ũycia spoğecznego i 

wypracowanie odpornoŜci na tendencje unifikacyjne w wielu dziedzinach Ũycia; 

ω znajomoŜĺ skutk·w oddziağywania samych medi·w w Ũyciu osobistym i 

spoğecznym; 

ω umiejňtnoŜĺ posğugiwania siň mediami, zar·wno tymi o zasiňgu lokalnym, jak 

teŨ regionalnym i globalnym; 

ω znajomoŜĺ prawa medialnego; 

ω umiejňtnoŜĺ obrony przed negatywnymi skutkami medi·w (L. Dyczewski,  

ω 2005, ss. 341ï342). 

 

 



 
  

 Statistics. Trener technik sprzedaŨy i komunikacji spoğecznej. 

 

           Gğ·wne cele badania: 

ω Zasadniczym celem badania  byğo  przedstawienie i charakterystyka 

mğodzieŨy szkolnej (klasy V-VIII) w gğ·wnych obszarach Ũycia spoğecznego, jak 

r·wnieŨ wskazanie na czynniki spoğeczno-demograficzne determinujŃce skalň tego 

zjawiska. Cel ten zostağ zrealizowany poprzez przedstawienie obrazu polskiej 

mğodzieŨy w nastňpujŃcych obszarach: 

ω Szkoğa ï w jej ramach om·wiono stosunek do nauczycieli i nauki, 

perspektywy i oczekiwania edukacyjne oraz szkolne i pozaszkolne relacje 

r·wieŜnicze. 

ω Rodzina ï jako podstawowa kom·rka Ũycia spoğecznego wywiera ogromny 

wpğyw na kaŨde pokolenie. Przedmiotem niniejszego opracowania jest ocena 

bezpoŜrednich relacji rodzinnych, postawy wobec tradycji i przodk·w, a takŨe wizja 

mağŨeŒstwa i rodziny, jak r·wnieŨ wyznawanych wartoŜci. 

ω Zdrowie ï to kluczowe zagadnienie dla cağej ludzkoŜci. W raporcie 

przedstawiono aspekty aktywnoŜci fizycznej uczni·w, oceny jakoŜci Ũycia i zdrowia.  

ω Zwyczaje Ũywieniowe ï wiele siň o nich obecnie m·wi i wprowadza coraz 

nowsze rozwiŃzania legislacyjne. Raport omawia zagadnienia odŨywiania siň 

uczni·w, spoŨywania owoc·w, warzyw i przekŃsek, a takŨe zaŨywania Ŝrodk·w 

psychoaktywnych, alkoholu, papieros·w, dopalaczy, suplement·w diety, napoj·w 

energetycznych i lek·w. 

ω Przemoc i agresja ï jest problemem, na kt·ry naleŨy zwracaĺ szczeg·lnŃ 

uwagň, gdyŨ niekontrolowana prowadzi do bardzo przykrych konsekwencji.  

W badaniu ukazano problem przemocy fizycznej i emocjonalnej (psychicznej), 

gğ·wnie w celu zdiagnozowania tego zjawiska. 

ω Granie w gry, korzystanie z internetu i smartfona ï to zachowania, z kt·rymi 

nierzadko majŃ do czynienia doroŜli. Jest to problem dosyĺ czňsto podejmowany 

przez badaczy spoğecznych, chociaŨ przy tak dynamicznie zmieniajŃcych siň 

rozwiŃzaniach technologicznych trudno jest trafnie zdiagnozowaĺ skalň tego 

zjawiska. W raporcie znalazğy siň gğ·wne wskaŦniki  opisujŃce formy i czňstotliwoŜĺ 

korzystania z internetu i telefon·w kom·rkowych. 

ω Podstawowe czynnoŜci Ũycia codziennego ï czy moŨna m·wiĺ o stylu Ũycia 

mğodzieŨy? Na to pytanie odpowiedŦ nie jest jednoznaczna. MoŨna jednak badaĺ 

og·lnie rozumiany styl Ũycia jako spos·b spňdzania wolnego czasu, wykonywania 

czynnoŜci codziennych, uczňszczania na zajňcia pozaszkolne. 

ω Praca i ekonomia ï finanse dotyczŃ mğodego czğowieka podobnie jak 

dorosğego. SŃ nie mniej waŨne, jednak posiadajŃ inny wymiar. Raport relacjonuje 

zagadnienie finans·w mğodzieŨy, wydatk·w, a takŨe postaw wobec sukcesu 

zawodowego i podejmowanych prac zarobkowych. 

ω Kapitağ spoğeczny ï hasğo bardzo modne i czňsto wykorzystywane do 

ukazania pewnych umiejňtnoŜci spoğeczeŒstw i grup spoğecznych, dziňki kt·rym 

jedne spoğeczeŒstwa sŃ sp·jne, zorganizowane i odporne na manipulacjň, a inne 

niesp·jne, podŃŨajŃce wyğŃcznie za korzyŜciami materialnymi i konsumpcyjnymi 



 
  

potrzebami. W tym punkcie przedstawiono zagadnienia uog·lnionego zaufania 

spoğecznego, patriotyzmu, patriotyzmu lokalnego, a takŨe moralnoŜci i religijnoŜci 

mğodzieŨy. 

ω Gğ·wnymi zmiennymi wyjaŜniajŃcymi opisane obszary jest poziom klasy 

oraz pğeĺ uczni·w. Dane przedstawiane w tabelach odnoszŃ siň zatem do trzech 

wymiar·w. Pierwszy to skala og·lnopolska uwzglňdniajŃca wszystkich uczni·w ze 

wzglŃdu na poziom klasy oraz pğeĺ. Wymiar drugi, kt·rym jest poziom klasy 

podzielony na dwie kategorie: pierwsza skğada siň z uczni·w uczňszczajŃcych do 

klas V-VI, druga z uczni·w klas VII-VIII. Takie rozwarstwienie pozwoli na 

zaobserwowanie zmian dokonujŃcych siň w miarň dorastania. Trzecim wymiarem 

jest pğeĺ badanych zar·wno w skali og·lnopolskiej, jak i w poszczeg·lnych 

kohortach wiekowych. 

Pierwsza edycja badania ma charter przekrojowy, jednak zakğadamy, Ũe  

w przyszğoŜci uda siň powr·ciĺ do tych samych plac·wek oŜwiatowych w celu 

wykonania ponownego badania. Pozwoli to na zbadanie trend·w, dziňki czemu 

bňdzie moŨna cağoŜciowo pokazaĺ nie tylko dzisiejszy obraz polskiej mğodzieŨy, ale 

takŨe Ŝledziĺ dokonujŃce siň zmiany. 

Badanie byğo realizowane za pomocŃ liczŃcego 60 pytaŒ kwestionariusza ankiety 

internetowej (CAWI) wypeğnianej audytoryjnie w dniach 1 paŦdziernika 2018 r. ï 12 

stycznia 2019 r. Po stronie samorzŃd·w bezpoŜredni udziağ w badaniu brali 

koordynatorzy (nauczyciele, pedagodzy), kt·rzy nadzorowali przeprowadzenie 

badania w wyznaczonej plac·wce (np. w szkole). Do ich zadaŒ naleŨağo 

poinformowanie uczni·w i rodzic·w o badaniu, zebranie od rodzic·w uczni·w 

uczestniczŃcych w badaniu zgody na uczestnictwo, a takŨe uzgodnienie 

harmonogram·w realizacji badania. BezpoŜredni udziağ w badaniu brağy takŨe osoby 

monitorujŃce (np. nauczyciele informatyki), kt·re zabezpieczağy pracň od strony 

technicznej. Do ich zadaŒ naleŨağo przygotowanie sali komputerowej, sprzňtu 

komputerowego do przeprowadzenia ankiety oraz wsp·ğpraca z koordynatorem 

badania w plac·wce. 

Z analizy danych  przedstawionych w badaniu wynika, Ũe dzieci i mğodzieŨ z terenu 

naszej gminy, w  przedziale wiekowym 10 ï 14 lat,  majŃ za sobŃ pierwsze pr·by 

spoŨywania alkoholu. NajczňŜciej wymienianymi  trunkami sŃ: wino, w·dka, piwo, 

drinki, szampan. NiepokojŃcym jest fakt, Ũe inicjacja alkoholowa oraz  palenie 

papieros·w,  ma miejsce w coraz mğodszym wieku i Ũe czňŜciej przyznajŃ siň do tego 

faktu dziewczynki.  

Zjawiskiem, kt·re w ciŃgu ostatnich lat podlega obserwacji pedagog·w, sŃ reakcje 

przemocowe uczni·w wobec siebie, zar·wno pod katem fizycznym  jaki   

i emocjonalnym, kt·re z r·Ũnym natňŨeniem, majŃ jednak tendencjň do stağego siň 

utrzymywania. Nowym obszarem , w kt·rym dzieci i mğodzieŨ prezentujŃ 

zachowania agresywne jest Internet i portale spoğecznoŜciowe. Programy 

wychowawczo ï profilaktyczne szkoğy sŃ na bieŨŃco modyfikowane kaŨdego roku 

szkolnego, a ujňte w nich treŜci , nastawione przede wszystkim  na ksztağtowanie 

umiejňtnoŜci interpersonalnych, majŃ na celu zapobieganie negatywnym  

zachowaniom i praktykom.  Nowym problemem wŜr·d dzieci i mğodzieŨy jest 



 
  

spoŨywanie napoj·w energetyzujŃcych, a takŨe przyzwolenie rodzic·w na 

wspomaganie siň nimi. Obserwuje siň wyraŦny brak edukacji wŜr·d rodzic·w i os·b 

dorosğych w zakresie negatywnych skutk·w  ich spoŨywania przez bardzo mğode 

osoby. Problem ten zostanie ujňty w modyfikacjach plan·w profilaktycznych oraz 

dziağaniach wychowawczych. 

 

 

 

 

 

Rozdziağ II  

Gğ·wne cele Gminnego Programu Profilaktyki i RozwiŃzywania Problem·w 

Alkoholowych i Przeciwdziağania Narkomanii w Gminie Lutowiska na rok 2020 

Prowadzenie dziağaŒ zwiŃzanych z  profilaktykŃ i rozwiŃzywaniem problem·w 

alkoholowych, narkomanii oraz integracji spoğecznej naleŨy do zadaŒ wğasnych gminy. 

W szczeg·lnoŜci zadania te obejmujŃ: 

1.Zwiňkszanie dostňpnoŜci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os·b uzaleŨnionych 

i os·b zagroŨonych uzaleŨnieniem. 

2.Udzielanie rodzinom, w kt·rych wystňpujŃ problemy alkoholowe, problemy narkomanii 

pomocy psychospoğecznej i prawnej, a w szczeg·lnoŜci ochrony przed przemocŃ w rodzinie. 

3.Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziağania przemocy w rodzinie. 

4.Prowadzenie profilaktycznej dziağalnoŜci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej 

 w zakresie rozwiŃzywania problem·w alkoholowych i przeciwdziağania narkomanii 

szczeg·lnoŜci dzieci i mğodzieŨy. 

5.Wspomaganie dziağalnoŜci instytucji, organizacji pozarzŃdowych, stowarzyszeŒ  i os·b 

fizycznych sğuŨŃcej rozwiŃzywaniu problem·w uzaleŨnieŒ. 

6. Zmniejszanie rozmiar·w naruszeŒ prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie 

procedur zmierzajŃcych do uzyskania orzeczenia o obowiŃzku poddania siň leczeniu 

 w zakğadzie lecznictwa odwykowego. 

 

 

Rozdziağ III 

Zadania szczeg·ğowe na rok 2020 w zakresie dziağaŒ profilaktycznych, pomocy 

terapeutycznej i rehabilitacyjnej 

Zapobieganie problemom alkoholowym i przeciwdziağaniu narkomanii oraz przemocy 

domowej adresowane do og·ğu mieszkaŒc·w gminy. 

A. Edukacja publiczna : 

- udziağ w Og·lnopolskiej Kampanii : 

 ,,  Dopalacze- powiedz stop  2020ôô; 

,,  Reaguj na przemoc !ôô       2020 



 
  

w ramach kt·rej otrzymamy materiağy dla rodzic·w , nauczycieli ,uczni·w oraz 

materiağy dla gminy do wykorzystania podczas spotkaŒ- Festyny rodzinne i inne 

imprezy grupujŃce rodziny na kt·rych bňdŃ rozdawane materiağy w formie broszur; 

     - edukacja spoğeczeŒstwa podczas zebraŒ wiejskich oraz imprezach o charakterze         

spoğecznym w obszarze uzaleŨnieŒ i przemocy; 

   -  materiağy edukacyjne dla nauczycieli i dzieci oraz mğodzieŨy szkolnej do      

prowadzenia zajňĺ profilaktycznych; 

     - edukacja rodzic·w dzieci   podczas zebraŒ organizowanych przez Szkoğň oraz   

prowadzenie program·w profilaktycznych podczas spotkaŒ organizowanych    

w soğectwach. 

Podnoszenie kompetencji  przedstawicieli instytucji dziağajŃcych w zakresie  

przeciwdziağania  przemocy w rodzinie. 

Do pracy w obszarze  przeciwdziağania  przemocy w rodzinie  konieczne jest  

odpowiednie przygotowanie. Niezbňdna jest wiedza na temat zjawiska przemocy 

 w rodzinie, znajomoŜĺ mechanizm·w przemocy domowej , specyfiki funkcjonowania   

os·b  doznajŃcych  przemocy i stosujŃcych przemoc, standard·w pracy 

interdyscyplinarnej,  obowiŃzujŃcych proceder os·b doznajŃcych  przemocy  

i stosujŃcych przemoc, standard·w pracy interdyscyplinarnej, obowiŃzujŃcych procedur  

i przepis·w prawnych, a takŨe  umiejňtnoŜĺ nawiŃzywania kontaktu, patrzenia na 

problem klienta z jego pespektywy, pracy psychologicznej z klientem, a takŨe  

motywowania go do zmiany sytuacji, w jakiej siň znajduje lub do zmiany zachowania. 

Oczywistym jest, Ũe kompetencje  osoby pomagajŃcej maja istotny wpğyw na jakoŜĺ  

udzielonej przez niŃ pomocy. . Podniesieniu kompetencji i rozwijaniu  r·Ũnego rodzaju 

umiejňtnoŜci sğuŨŃ szkolenia, kursy, konferencje.  

W zwiŃzku z powyŨszym rekomenduje siň ; 

- organizowanie m i finansowanie szkoleŒ obejmujŃcych  zagadnienia  dotyczŃce 

specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie orz konsekwencji jej doznawania., 

funkcjonowania os·b doznajŃcych  przemocy i stosujŃcych przemoc; 

- organizowanie i finansowanie szkoleŒ i warsztat·w przygotowujŃcych do kontaktu  

z czğonkami rodzin z problemem alkoholowym, w kt·rych dochodzi do przemocy, 

 w szczeg·lnoŜci motywowania klient·w do zmiany majŃcej na celu poprawň sytuacji  

w rodzinie i zatrzymywania przemocy. 

 

B. Wspieranie plac·wek leczenia uzaleŨnienia od alkoholu. 

     RosnŃcy poziom finansowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia ŜwiadczeŒ               

zdrowotnych w obszarze leczenia uzaleŨnienia nie zabezpiecza realnego  popytu  na te 

Ŝwiadczenia. Sytuacja   taka skutkuje: 

-  ograniczeniem  dostňpnoŜci ŜwiadczeŒ, zmniejszonym zatrudnieniem specjalist·w; -   

-  ograniczeniem kompleksowoŜci opieki terapeutycznej, niŨszŃ jakoŜciŃ 

leczenia/porady zamiast program·w  psychoterapii/. WysokoŜĺ Ŝrodk·w  

przekazywanych  przez NFZ na leczenie os·b uzaleŨnionych, nie jest  adekwatna  do 

wciŃŨ rosnŃcej liczby os·b zgğaszajŃcych siň na leczenie. Wobec powyŨszego  

ustawodawca stworzyğ moŨliwoŜĺ  -przekazywania Ŝrodk·w publicznych podmiotom  

prowadzŃcym dziağalnoŜĺ leczniczŃ przez jednostki samorzŃdu terytorialnego na 




